
COURSE 1 2 3 4* 5*
DISTANCE 2 km 2 km 5 km 10 km 21,1 km

DÉPART 11 h 40 11 h 30 10 h 15 9 h 45 8 h 45

ARRIVÉE Heure limite d’arrivée : 11 h 20

ANNÉE DE NAISSANCE 2012 à 2016 2008 à 2011 2009 et avant 2007 et avant 2005 et avant

CLASSEMENT pas de classement benjamins (2010/11)
minimes (2008/09)       

RÉCOMPENSES MÉDAILLE POUR TOUS CADEAU TECHNIQUE POUR TOUS

 
 
  

 

3 premiers 
par catégorie

3 premiers 
par catégorie

3 premiers au général * (H/F)
3 premiers par catégorie

* les 3 premiers au classement général (H/F) 
ne pourront pas être récompensés une deuxième fois 

au titre du classement dans leur catégorie.

benjamins F/G 
(2010/11)

minimes F/G 
(2008/09)

Cat. J.E. (Juniors – Espoirs) H/F (2001 à 2005)
Catégorie Séniors H/F (1989 à 2000)

minimes F/G 
(2008/09)

cadets F/G 
(2006/07)

Catégorie Masters 0 à 2 H/F (1974 à1988)
Catégorie Masters 3 à 8 H/F (1973 et avant)

 autres catégories
H/F (2005 et avant)

1er de la catégorie
cadets G/F (2006/07)  

REMISE DES 
RÉCOMPENSES  11 h 45  11 h 20  11 h 10 h 30 

COURSE NUMÉRO 1 2 3 4* 5*

frais d’inscription
avant la course 2 € 10 € 14 € 17 €

sur place
le dimanche matin 3 € 12 € 17 € 20 €

MODE D’EMPLOI LES LES 2020 BORNES, BORNES,  
une course mythiqueune course mythique    

LES DISTANCES DES 20 BORNES

La course LES 20 BORNES se déroulera le dimanche 27 novembre 2022.  
Le départ et l’arrivée de la course sont donnés dans  
le parc des Cardinettes (sente des Pointes – 78570 Andrésy).

ACCÈS
• �En voiture : A15 (sortie Conflans-Sainte-Honorine, direction  
Andrésy), A13 ou A14 (sortie Poissy, direction Andrésy)

• �Transports en commun : RER A gare Conflans-Fin-d’Oise,  
ligne J gare SNCF Andrésy (direction Mantes via Conflans  
depuis Paris-Saint-Lazare )

RÈGLEMENT 
1 �Les concurrents s’engagent à fournir lors de leur inscription,  

une photocopie de leur licence FFA, licence « sport en compétition »  
ou un certificat médical (datant de moins d’un an) de non  
contre-indication à la pratique de la course à pied en compétition.  
Pour les courses du 2 km, seule l’autorisation parentale sera exigée. 
Toute inscription incomplète ne sera pas prise en compte.

2 �Les concurrents devront se conformer aux règles normales  
de la circulation. Des contrôles seront effectués sur le parcours par  
les organisateurs. Tout participant non pointé à un contrôle sera exclu 
du classement. Tout concurrent qui abandonne devra obligatoirement 
remettre son dossard au contrôle d’arrivée. Les coureurs  
qui ne respectent pas le parcours officiel seront disqualifiés. 

C �Le parcours emprunte les rues de la ville, ainsi que la Côte de Verdun 
(seule difficulté), 16 % sur 200 mètres.

D �Un ravitaillement est mis à disposition des concurrents sur le parcours 
(2 postes sont prévus).

E �Les vestiaires et les douches se situent dans le complexe sportif  
Stéphane-Diagana. Une consigne gratuite et surveillée est mise  
à disposition des coureurs.

BULLETIN D’INSCRIPTION

F �Droits à l’image et droits de diffusion : tous les concurrents  
s’engagent à l’abandon des droits d’utilisation et de reproduction  
de leur image.

7 �Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas de perte  
ou de vol pouvant se produire lors de la manifestation.

H  �L’organisateur se réserve le droit d’annuler la manifestation  
en cas d’évènement exceptionnel.

INSCRIPTION 

 EN LIGNE www.les20bornes.com (paiement sécurisé)

 PAR CORRESPONDANCE
jusqu’au mardi 22 novembre 2022 à l’adresse suivante :
Services des sports – mairie annexe 2, rue Gustave-Eiffel – 78570 ANDRÉSY
Joindre un chèque à l’ordre de l’OMS ainsi que le certificat médical.

↸ SUR PLACE, AU COMPLEXE STÉPHANE-DIAGANA  
(parc des Cardinettes)
• �le mercredi 23 et jeudi 24 novembre de 14 h à 18 h
• le vendredi 25 novembre de 9 h à 12 h et 14 h à 19 h
• �le samedi 26 novembre de 9 h à 17 h
• �le dimanche 27 novembre (au plus tard 30 minutes avant le départ)

RETRAIT DES DOSSARDS 
Le retrait des dossards se fait au complexe Stéphane-Diagana 
parc des Cardinettes – sente des Pointes – 78570 Andrésy 
• vendredi 25 novembre de 9 h à 12 h et de 14 h à 19 h
• le samedi 26 novembre de 9 h à 17 h 
• le dimanche 27 novembre à partir de 7 h

Pour des raisons liées au bon déroulement de la manifestation,  
il est fortement conseillé de retirer son dossard la veille de la course.

COURSE ............................................................................................................................................................

NOM .....................................................................................................................................................................

PRÉNOM ..............................................................................................................................................................

DATE DE NAISSANCE ........... /.......... /...........         u FÉMININ      u MASCULIN

CLUB..............................................................................NATIONALITÉ .....................................................

N° DE LICENCE ..............................................................................................................................................

ADRESSE ..............................................................................................................................................................

CODE POSTAL ......................................................VILLE ...................................................................

TÉLÉPHONE ......................................................................................................................................................

E-MAIL ....................................................................................................................................................................

AUTORISATION PARENTALE (pour les moins de 18 ans)

Je soussigné ......................................................................................................................................................

autorise mon enfant ...........................................................................................................................  
à participer à la course sous mon entière responsabilité. 

Date et signature obligatoire (signature des parents)

..........................................................................................................................................................................................

SERVICE DES SPORTSSERVICE DES SPORTS 
Mairie annexe

2, rue Gustave-Eiffel
78 570 Andrésy

 01 39 74 66 03 / 04 
 sports@andresy.com

Chaque année depuis 1982 
(le dernier dimanche de novembre), 
plus de 2 000 coureurs se lancent 
à la conquête des « 20 Bornes » d’Andrésy. 

Cette épreuve de haut niveau, labellisée  
et inscrite au calendrier des Courses Hors Stade 
de la Fédération Française d’Athlétisme,  
propose des parcours de qualité aux sportifs  
de haut niveau, aux initiés et non initiés,  
aux jeunes et moins jeunes, aux handisports…

Le semi-marathon est une course qualificative 
pour les Championnats de France.

* �Les courses 4 et 5 sont inscrites  
au challenge des Yvelines

Renseignements au 01 39 74 66 04

2 
km

5 
km

10 
km21,1 km

Semi-marathon 
qualificatif pour les 

championnats de France
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PARC DES CARDINETTES

Carrières-sous-Poissy

ATTENTION ! 
Circulation interdite de 8 h 30 à 12 h

RDV France
hygiène conseils
  01 39 09 11 11

EAU’HM SAS
électricité, plomberie,  

chauffage
  07 61 68 68 26

LOUIS  
ARMAND 

Coiffure
 01 39 74 80 47

DAVRIL
agence immobilière 
Arnaud Vicenci

 01 39 74 67 26

BOULANGERIE
PATISSERIE
BEAUFILS
 01 39 74 70 79

AGENCE  
LAFORÊT

 01 86 37 01 23
conflans@laforet.com

SAFTI
agence immobilière 
Valérie Le Pevedic
 06 08 90 00 72

valerie.lepevedic@safti.fr

LA RÉSIDENCE
agence immobilière
Laurent Gauchoux
 01 71 52 70 05

LA CASA  
DI OLIVIO
 06 33 87 52 32
marché d’Andrésy

le mercredi et le samedi

FROMAGERIE
GUILBAUX
 06 60 71 10 41
marché d’Andrésy

le mercredi et le samedi

DS COIFFURE
 01 39 70 67 15

PARCOURS DES 20 BORNES


